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Содержание образовательной прогря,1,,, ны 

1 год обучения (72 часа, 2 часа в нед(;J1ю) Раздел 

«Развитие речи» (подготовка к обучению грамоте). 

Тема 1. «Звук и буква «А» (1 ч.) 
Теория. Способствовать развитию звуко-буквенного анализа. 

Формировать звуковую аналитико-синтетическую Ю<:ТИР,П"У�ть. Познакомить с 
гласным звуком «А» и его условным обозначением - красный квадрат. 
Вырабатывать умение определять место звука в слсс;ах. Познакомить с 
моделированием: обозначать место звука в слове, испс.1ьзуя условное 
обозначение красный квадрат. Познакомить с буквой <<д»

J 
как письменно� 

обозначение звука «А». Знакомить с тем, как пис::."Ъ l!еqатную букв } 
используя образец. 

Практика. Сформировать умение выделять первый звук А в словах, 
соотносить звук -букву. Сформировать умение записывать печатную букву.

Тема 2. «Звук и буква О» (1 ч.) 
Теория. Способствовать Развитию .звуко-б•. ::ве:нюго анализа. 

Формировать звуковую аналитика-синтетическую активность. Познакомить ,-:; 
гласным звуком «О» и его условным обозначением - красный квадрат. 
Вырабатывать умение определять место звука в споэах. По.знакомить (� 
моделированием: обозначать место звука в слове, ,I:�:2 :;1ьзуя условно� 
обозначение красный квадрат. Познакомить с буквой «О», как письменно� 
обозначение звука «О». Знакомить с тем, как писать печатную букву, 
используя образеu. Объяснять, как писать на схеме буюгт «0>), в месте, где 
слышится звук «О». 

Практика. Формировать умение соотносить звук и букву, уметь выделять в 
звук О в словах. Формироват умение писать печатную букву О. . 

Тема 3. «Звук и буква У» (1 ч.) 



Теория. Способствовать Развитию звуко-буквенного анализа. 

Формировать звуковую аналитико-синтетическую актш:r-•(,,:::г, Познакоы{и1ъ с 

гласным звуком «У» и его условным обозначением - красный квадрат. 

Вырабатывать умение определять место звука в словах. Познакомить с 

моделированием: обозначать место звука в слове, �тспс-.1ьзуя условно":: 

обозначение красный квадрат. Познакомить с буквой :- ', ';.:., как письw1�пно� 

обозначение звука «У». Знакомить с тем, как писать печатную букву, 

используя образеu. Объяснять, как писать на схеме 0укву «У>>, в месте, где 

слышится звук «у». 

Практика. Формировать умение соотносить звук и букву, уметь 

выделять в звукУ в словах. Формироват умение писать печатную букву У.  

Тема 4. «Звук и буква Ы» ( 1 ч.) 

Теория. Способствовать Развитию звуко б,1квенного анализа. Формировать 

звуковую аналитика-синтетическую акп�г::",}С'Г. Вырабатыnз-��". умение 

определять место звука в словах. Познакоми":П: с моделирошшием: обозначать 

место звука в слове, используя условное обозначение красный квадрат. 

Познакомить с буквой «Ы», как письменное 06011-шт·l-�ние звука «Ы>>. 

Знакомить с тем, как писать печатную букву, исполь::,уя �-�.,:::-ix:fщ. 

Практика. Пишем букву по точкам, а погон 1-з.мостоятельно. 

Формировать умение выделять букву в словах, выделять букву в строке с 

другими буквами. 

Тема 5. «Звук и буква Э» (1 ч.) 

Теория. Формировать звуковую аналитико-синте-:-;•Пе{.кую актиыюсть. 

Вырабатывать умение определять место звука в словах. Познакомить -� 

моделированием: обозначать место звука в слове, используя условное 

обозначение красный квадрат. Познакомить с буквой :/?>>, кг.к письменное 

обозначение звука «Э». Знакомить с тем, как писс-! 11r-:чатную букву, 

используя образец.. 

Практика. Закреплять умение соотносить звук и буУ-ВУ: писать гласные 

буквы «А», «О», «У, «Ьl». Научить выделять звук в слове , записывать его 

буквой. Формировать нави ::,;\/Iоконтрс J1Я и самооценки. 

Тема 6. «Чтение слов АУ, УА» (1 ч.) 

Теория. Способствовать развитию звуко-(•.;·;;'1с:п�ого аЕ.:1.л:-у1;-- Формировать 

умение читать слова иz пройденных букв··· \-'i-1 АУ. Закреплять знания о 

гласных звуках и буквах «А», «О», «У», «Ы», «Э». Закреплять умение 

определять первый звук в названиях предметов и находить соответствующую 

букву. 



Практика. Закреплять умение называть слова с заданным звуком. 

Продолжать вырабатывать умение определять, какой ;-_:шсн ь1й находится в 

середине слова. Закреплять умение писать печатные гласные буквы. 

Вырабатывать умение читать гласные слитно не отделяя друг от друга. 

Формировать навык самоконтроля и самооценки. 

Тема 7. «Звук и буква Л». Чтение слогов ЛА, ЛО JГ/ .ТЕ1Х, ЛЭ (1 ч) 

Теория. Познакомить со звуком «Л» как согласны:м звуком и его 

условным обозначением - синий квадрат. Выработать умение обозначать на 

схеме место звука «Л» в слове, используя условное с6 лпаи.ение - синий 

квадрат. Знакомить с тем, как соотносить схему с назш,нием нарисованного 

предмета. Формировать навык интонат1;�юнiю выделятъ звук «Л» в словах. 

Познакомить с печатным написанием буквы «Л». 

Практика. Вырабатывать умение писать печатную �УЮ?У кЛ», исполы�1 5: 

образец. Показывать, как читать слоги ЛА, ЛО, ЛУ, .:ПJ 113. Продолжать 

вырабатывать умение делить слова на слоги. Формирот::т·,�:, rавык наплсания 
0

слогов в схемах слова. 

Тема 8. Звук и буква «М» Чтение слогов, слов. У дар�Ене. ( 1 ч.) Теория. 

Познакомить со звуком «М» как согп?. �;�ътт,r звуком и Г;;'ГО условным 

обозначением - синий квадрат. Знакомить с �-:�l\f, как отга,гынаг--. загадки, 

развивать мышление, внимание. Познакомить с печатным написанием буквы 

«М». Объяснять, как писать слоги МА, МО, МУ:, 1\/[Ь,[ J\13. Знакомить с тем, 

как определять первый слог в словах и соединят', :-rрt�пмет со слого,1._ читать 

слова из пройденных букв. Познакомить с ударныr,'_ ::логом, с ударчьrJ\tН 

гласными. Объяснять, как проводить звуковой анализ слов- д�;:фференцировэ.ть 

гласные, согласные. 

Практика. Формировать навык написания пе1:•-этнсй буквы «М>\ 

используя образец. Вырабатывать навык выделять в с�1ш?:ч: ударных слог� 

ударную гласную. Формировать навык самоконтроля и е?:мооценки. 

Тема 9. «Звук и буква «Н» Чтение слогов. Написание и чтение слою> 

(1 ч.) 

Практика. Познакомить со звуком «Н» как сог.г?с!-I.': ;м звукоJ11 и его 

условным . обозначением синий квадрат. Псзнш:'1r-.тип, с печатЕым 

написанием буквы. Знакомить с тем, как писать слова «луна», «мыло>> с 

помощью условных обозначение и букв. Помогать осваивать фонетический 

разбор этих слов. 

Практика. Вырабатывать умение определять меr.то тзука в словrх и 

обозначать его на схеме, используя условное обозначение -· синий квадрат. 

Формировать навык интонационно выделять звук «Н» в r:·:ттовах. Читать слоги 

НА, НО, НУ, НЫ, НЭ. 



Тема 10. «Звук и буква <<Р». Чтение слогов. Знакомстно с предложением, 
чтение предложения» (1 ч.) 

Теория. Познакомить с согласным звуком «Р» и его условю,rм 
обозначением - синий квадрат. Познакомить с буквой «Р», как письменным 
знаком звука «Р». Знакомить с чтением слогов РА,РО1

РУ, РЭ,РЫ. Познакомить 
со словесным составом предложения. Познакомить с ус.1 1jяны1v1 обозначением 
предложения. 

Практика. Вырабатывать умение определять месть звука в словах !/I

обозначать на схеме используя условное обозначение - �Jш11� квадрат. 
Формировать навык чтения предложения. 

Тема 11. «Гласные и согласные звуки и буквы. Чтение слогов, слов>> 
Теория. Продолжать формировать умение соотн:о�ить звук и букву. 

Формировать звуковую аналитико-синтетическую актиг1-'::--:',,,'"· 
Практика. Читать написанное слово Рома. ЗакреРл:, J �, ,�' lvteниe раз"т11чать 

гласные и согласные. Закреплять умение определять место звука в слове. 
Тема 12. Буква «Я». Чтение слогов, слов, предложечий, (1 ч:.) 
Теория. Чтение слогов, сл,зв, предложений. Пс?:Т?''(омить с гласной 

буквой «Я» как буквой, придающей мягкость соглы:; ::J Познаком,пь (: 
обозначением мягкого согласного - зеленый квадрат 

Практика. Вырабатывать умение писать букву «Я», читать слоги МА
МЯ, ЛА-ЛЯ, НА-НЯ, РА-РЯ .. Формировать навык ��ттv�и предложеtгшI 
схематически, определения порядка следования слов в г.с: •: ;ш: ж�е,нии. 

Те:,ш 13. «Буква «Ю» Чтение слогов, слов» (1 ч.) 
Теория. Способствовать развитию звука-буквенного анализ:1. 

Познакомить с буквой «Ю», как буквой предаютдей �.,fягv:ость согла.сннн. 
Продолжать знакомить с ударным слогом, ударной г.; 2, обозначени3.!'1 
ударения. 

Практика. Продолжать помогать осваивать дифферен1�и:ацию гласных и 
согласных звуков, твердых и мягких согласных звуков. 

(1 ч.) 
Тема 14. «Буква «Е» Чтение слогов, слов. Со(:тэ 1

' ,т,::, ·11редлож:н'f-тй•> 

Теория. ПозЕакомить с буквой «Е» как буквой, придающей мягкость 
согласным. Практика. Формировать навык чтения слогов и слов, соотносить 
схему с написанным словом. Вырабатывать умение сост?ял :гь предложенv.я 
из трех слов по картинке и записывать его условными знаками. Тема 15.

«Буква «Ё» Чтение слогов, слов» ( 1 ч.) 
Теория. Способствовать развитию звуко-буквенного анализа, 

Познакомить с буквой <<Ё>> как буквой, придаю1цей мягу,:;1•'":, ,:огласным 



Продолжать знакомить с мягкими согласными и их усл с Е .ны I i Jбозначением -
зеленый квадрат. 

Практика. Продолжать вырабатывать умение дифференцировать 
гласные, согласные, твердые согласные, мягкие согласные звуки. 
Формировать навык чтения слогов, слов. 

Тема 16. «Звук и буква «И». Чтение слогов, слою> (1 ч.). 

Теория. Способствовать развитию звукобуквенного ан али-за. 
Формировать звуковую аналитико-синтетическую активность. Познакомить с 
гласным звуком «И» и его обозначением - красный " Знакомить с 
буквой «И» как письменным обозначением звука «И». 

Практика. Формировать навык написания печатной буквы «И». 
Знакомить с тем, как проводить фонематический разбор ('.JТОБ, 

Тема 17. <<Закрепление пройденного материала» ( � 
Теория. Закрепить ·умение писать гласные буквы «Ё», <<Я», «Ю», «Е», 

«И». Продолжать формировать умение читать слоги, различать твердость и 
мягкость согласных. 

Практика. Вырабатывать умение читать пред':-, ,п:�-гrе, опр�щелять 
первое, второе, третье слово в нем. Закреплять умение ��,пределять ударные 
гласные звуки в прочитанных словах. 

Тема 18. «Звуки «Г-К», «Гь-Кь». Буквы «Г», «К». Чтение слогов и 

условная запись предложений» ( 1 ч.) 
Теория. Способствовать развитию звукос)'1эепног:е) анализ?.. 

Формировать звуковую аналитика-синтетическую активность. Знакомить со 
звуками «Г-К» как звонхими и глухими согласными. Зат�реплять умение 
использовать условные обозначения согласных звуко1; -- ·:пний квадрат - 
твердые звуки; зеленый квадрат- мягкие звуки. Практию--'1 .. Формировать :::rш?Ы!< 
написания печатных букв, сначала по точкам, затем самостоятельно. 

Знакомить с тем, как читать Г + 1 О гласных; К+ 1 О гласных. Продолжать 
помогать осваивать составление предложений из трс:: ,:�л::,n по сюжетной 
картинке. Формировать умение записывать предл!",:;,к1�ни� услоз1- гым 
обозна:чением. 

Тема 19. Звуки «Д-Дь», «Т-Ть», Буквы «Д»
1 

«Т», Чтение слогоР. 
предложений» (1 ч.) 

Теория. Способствовать развитию звукоб�-·1:зен.Рого аБ :,ЛJl..ЗD 

Формировать звуковую аналитика-синтетическую активность. Знакомить со 
звуками «Д-Т» как звонкими и глухими согласными. Закреплять умение 
использовать условные обозначения согласных звуков -- ,:иний квадr.шт -
твердые звуки; зелrный квадрат- мягкие звуки.

 Практик;: .. ·11JщJ\1ироватъ навык написания печатных букв, сначала по 
точкам, затем самостоятельно. 



Знакомить с тем как читать Д + 1 О гласных; Т+ 1 О г.'1;':iС!'' ых. Продошкать 

помогать осваивать составление предложений из трех слов по сюжетной 
картинке. Формировать умение записывать предложение условным 

обозначением. 

Тема 200 «З::зуки «З--Зь», «С-Сь» Буквы «З»: <i:;":::. 1 1>��1-ше слс,�'СБ 11

предложений» ( 1 ч.) 

Теория. Способствовать развитию звукобуквенного анализ.а. 

Формировать звуковую аналитико-синтетическую активность. Знакомить со 

звуками «З-С» как звонкими и глухими согласными. 

Практика. Формировать навык написания печатных букв, сначала по 

точкам, затем самостоятельно. Знакомить с тем, как читать З + 1 О гласных; С+ 

1 О гласных. Продолжать помогать осваивать составление пред.'1ожений из трех 

слов по сюжетной картин:ке. Формировать умение зап 0<· 1 ,т:�:1 _-,ь предло {(ение 

условным обозначением. 

Тема 21. «Звуки «Б--Бь», «П-Пы>. Буквы «Б», «П». Чтение слогов, слов» 

(1 ч.) 

Теория. Способствовать развитию :шуко 1:�·.·г::1е1\;ЮГО аЕ.�шизэ 

Формировать звуковую аналитико-синтетическую активность. Знакомить со 

звуками «Б-П» как звонкими и глухими согласными. Закреплять умение 

использовать условные обозначения согласных звуков. 

Практика. Формировать навык написания печат:::г-� ,�-·кв, снача-1с1 

точкам, затем самостоятельно. Знакомить с тем, как читать Б + 1 О гласных· П+ 

1 О гласных. Продолжать помогать осваивать составление предложений из трех 

слов по сюжетной картинке. Формировать умение записывать предложение 

условным обозначением. 

Тема 22. «Звуки «В-Вь», «Ф-Фь». Буквы «В», . Чтение слсгов и 

предложений» ( 1 ч.) 

Теория. Способствовать развитию звукобуквенного анализз. 

Формировать звуковую аналитико-синтетическую акп::1.iЮ(/;·с. Знакоrv.ппъ ео 

звуками «В-Ф» как звонкими и глухими согласными. 

Практика. Формировать навык написания печатных букв, сначала по 

точкам, затем самсстоятеш:.но. Знакомить с тем, как читать В -1-- 1 О гласных; Ф+ 

10 гласных. Продолжать помогать осваивать составлени-, гс,�е,-�,'<ожений :г·1 '::'рс-х 

слов по сюжетной картинке. Формировать умение запш�ывать предложение 

условным обозначением. 

Тема 23. «Звуки «Х-Хь» «Буква «Х» Чтение слогов слов, предло_жений>> 

(lч.) 






























