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PART ONE
SUDOKU®Растворимый напиток с коллагеном из зародышей кукурузы 



Коллаген - это биомолекула, синтезируемая фибробластами (- это клетки соединительной ткани, активно синтезирующие белки

внеклеточного матрикса, в частности, коллаген) животных. Это белый, непрозрачный, нитевидный волокнистый белок. В основном

содержится в сухожилиях, связках, хрящах, коже и других соединительных тканях животных. Это самый распространенный белок в

организме у млекопитающих, доля которого составляет около 1/3 от всего белка содержащегося в организме. Он выполняет

функцию поддержки органов и защиты организма, а также является основным структурным белком межклеточного матрикса. С

развитием биохимии знания людей о коллагене постепенно возрастает, доказано, что коллаген, как и иммуноглобулины,

отличается разнообразием и специфичностью распределения в тканях. Является основным компонентом соединительной

ткани в организме, существует во множественных формах, организованных в различных структурах тканей и

органов[1].

Что такое коллаген

Источник：
[1] Ван Сюэчуань, Жэнь Лунфан и другие. Прогресс в исследовании коллагена и его применении в косметологии[N].China  Surfactant Detergent & 
Cosmetics, декабрь 2005г. том 35, выпуск 6

*Этот пр одук т явл яется  об ыч ным  пищ евым пр одук то м и не м ожет заменить специал ьные пищевые прод укты, так ие к ак м ол оч ные смеси для специальных м ед ицинских целей, детск ие мол оч ные смеси и полезные пр одук ты,  не г овор я уже о л екарствах и 

м ед ицинских м етодах лечения забо леваний.  Все описания сырья явл яются научными знаниям и в о бл асти питания, пр едназнач енными искл юч ительно дл я о знако мл ения по тр ебител ей,  и не отр ажают эффективно сть пр одук та.



Как работает коллаген

➢ Коллаген синтезируется в фибробластах формируя белковый каркас, поддерживающий кожу

➢ Молекулы коллагена состоят из трех белковых цепочек, намотанных друг на друга, образуя 

спиральное волокно

➢ Волокна соединяются друг с другом, образуя прочную сетчатую структуру, которая 

поддерживает кожу

* Эт от прод укт  явл яет ся обычн ым пи ще вым п роду ктом и  н е може т заме ни ть  сп ец иаль ные п ищ евые прод укт ы,  таки е как мол очные  с мес и дл я сп ец иаль н ых мед иц ин ских  це ле й,  дет ски е молоч ные см еси  и пол ез ные пр одукт ы, 

н е говоря уже  о ле карст вах  и  мед иц ин ских  ме тодах  л ече ни я з аболевани й.  Все  оп ис ан ия сырь я явл яются н ау чн ым и зн ан иям и в обл ас ти п ит ан ия,  пре дн аз наче нн ым и ис ключи те ль но для озн акомле ни я п отр еби те лей ,  и  не  

от ражают  э фф е кти вн ост ь п роду кта .  。



Свойства коллагена

Коллаген является основным компонентом соединительной ткани и самым распространенным белком в организме человека. Белая

соединительная ткань распространена по всему телу, придавая ему структуру и прочность, тем самым предотвращая разрыв мышц.

Богатая коллагеном "белая ткань" поддерживает каждое мышечное волокно и играет жизненно важную роль в занятиях спортом.

* Это т про ду кт яв ляется  об ы чны м пи ще вы м про дукто м и н е мо жет за мени ть спец иал ьны е пи ще вы е про дукты , такие ка к м ол очн ые см еси дл я спец иал ьны х м едици нских ц елей,  де тски е мо ло чны е 

смеси  и по лезн ые  про ду кты, н е гов о ря у же о  лекарства х и м едици нских м ето да х лече ния за бо лев ани й. В се о писа ния сы рья  являются  на учны ми  зна ниями  в о б ласти п итан ия, предн азна ченн ым и 

исключи тельн о для  о зна ко мл ения  п отреб ите лей, и  не о тража ют эфф ектив но сть про дукта.  。



Почему важно пополнять коллаген

Более 50% коллагена содержится в кожной ткани человека, он поддерживает основную структуру кожи в виде коллагеновых

волокон и эластичных нитей и играет очень важную роль в увлажнении, эластичности и текстуре кожи. Однако с возрастом

количество коллагена в организме человека постепенно уменьшается, теряется в больших количествах, что является основной

причиной старения кожи, приводит к тусклости и сухости кожи. Поэтому необходимо постоянно пополнять запасы коллагена,

чтобы сохранить молодость кожи [2].

Источник：

[2] Чжан Лу и др. Очевидные достижения в косметологии, растворимые напитки с 

коллагеновым пептидом имеют широкие перспективы [N].China Food, выпуск 12, 2020г.

[3]Мэн Мэнфэй, Ли Бо, Эффект пероральных гидролизатов коллагена на восстановление 

кожи [J]. Chinese Food Nutrition, 2015г,21(1):58-61

* Эт от прод укт  явл яет ся обычн ым пи ще вым п роду ктом и  н е може т заме ни ть  сп ец иаль ные п ищ евые прод укт ы,  таки е как мол очные  с мес и дл я сп ец иаль ных м еди ци нс ких  ц ел ей ,  де тс кие  м олочн ые  сме си  и  п оле зн ые  проду кт ы,  

н е говоря уже  о ле карст вах  и  мед иц ин ских  ме тодах  л ече ни я з аболевани й.  Все  оп ис ан ия сырь я явл яются н ау чн ым и зн ан иям и в обл ас ти п ит ан ия,  пре дн аз наче нн ым и ис ключи те ль но для озн акомле ни я п отр еби те лей ,  и  не  

от ражают  э фф е кти вн ост ь п роду кта .  

С 25 лет организм человека начинает терять коллаген 

со скоростью 1,5% в год.

К 45 годам организм теряет около 30% коллагена [3]



Продвижение продукта

PART TWO
SUDOKU®Растворимый напиток с коллагеном из зародышей кукурузы 



Коллагеновый 
пептид

Гиалуронат натрия Никотинамид
Концентрированный 

порошок из зародышей 
кукурузы

Основные ингредиенты

* Этот продукт является обычным пищевым продуктом и не может заменить сп ец иальные пищевые продукты, такие как молочные смеси дл я специальных медицинских 

целей, детские молочные смеси и  полезные продукты, не говоря уже о лекарствах и медицинских методах лечения заболеваний. Все описания сырья являются научными 

знаниями в  области питания, предназначенными исключительно для ознакомления п отребителей, и не отражают эффективность продукта. 。



Коллагеновые пептиды раньше называли коллагеном, который является продуктом полного гидролиза коллагена.

Его молекулярная масса невелика, а скорость усвоения и утилизации низкомолекулярных коллагеновых пептидов

лучше, чем у белков и аминокислот того же состава [4]

Источник ：
[4 ] Лян Фэй, Цзо Хунмэй. Обзор исследований, посвященных свойствам, применению и перспективам развития коллагеновых пептидов [N].

Наука и технология желатина, выпуск 3, 2014, 109-115, всего 7 страниц.

★Содержание коллагенового 

пептида в каждом пакетике 

5000mg  

★Средняя молекулярная масса 

2000DA

PART 01
Коллагеновый 

пептид

* Этот продукт является обычным пищевым продуктом и не может заменить сп ец иальные пищевые продукты, такие как молочные смеси дл я специальных медицинских 

целей, детские молочные смеси и  полезные продукты, не говоря уже о лекарствах и медицинских методах лечения заболеваний. Все описания сырья являются научными 

знаниями в  области питания, предназначенными исключительно для ознакомления п отребителей, и не отражают эффективность продукта. 。



Действие коллагеновых пептидов

▷Коллагеновые пептиды распознаются фибробластами в коже как фрагменты коллагена, обладающие 

катаболической активностью, которая стимулирует метаболизм коллагена, вырабатывая больше коллагена, тем 

самым препятствуя деградации коллагена в коже.

* Это т про ду кт яв ляется  об ы чны м пи ще вы м про дукто м и н е мо жет за мени ть спец иал ьны е пи ще вы е про дукты , такие ка к м ол очн ые см еси дл я  спе циа льны х м едици нских ц елей , детски е мо ло чны е 

смеси  и по лезн ые  про ду кты, н е гов о ря у же о  лекарства х и м едици нских м ето да х лече ния  за бо лев ани й. В се о писа ния  сы рья  я вля ются  на учны ми  зна ниями  в о б ласти п итан ия, предн азна ченн ым и 

исключи тельн о для  о зна ко мл ения  п отреб ите лей, и  не о тража ют эфф ектив но сть про дукта.  



В 1934 году Карл Мейер и другие ученые открыли гиалуроновую кислоту из тканей бычьего глазного яблока

и петушиного гребня.

Согласно перечню Главного государственного управления КНР по контролю и регулированию рынка «Разрешены 

продукты питания оздоровительно-профилактического назначения выполняющие оздоровительные функции и не 

являющиеся биологическими активными добавками (БАД) (редакция 2020 года) (проект, вынесенный на обсуждение) » 

14. Гиалуронат натрия способствует удержанию влаги в коже, укрепляя ее [5]. 

Пероральный прием ГК[6] улучшает влажность кожи человека, кроме того абсолютно безопасен при приеме внутрь  [7]

PART 02 Гиалуронат натрия

Источник：
[5] 983-й госпиталь Объединённых сил материально-технического обеспечения Народно-освободительной армии Китая (ОСМТО НОАК).Фруктовый напиток с гиалуронатом натрия/Коллагеновый 

напиток с гиалуронатом натрия помогает улучшить увлажненность кожи. Отчет об исследовании на людях

[6] ГК - это сокращение от гиалуроновой кислоты (HA).

[7] Фэн Нин, Ши Яньли, Го Фэнсянь, Го Сюэпин.Исследование улучшающего действия пероральной гиалуроновой кислоты на увлажнение кожи и антиоксидантный эффект in

vivo [N].Продукты питания и медицина, Том 18, выпуск 6, 2016.
* Э т о т  п р од ук т  я вл я ет с я  об ыч н ы м п и щ ев ы м п р од ук т ом  и  н е  мо ж ет  з а мен и т ь  с п ец и ал ьн ы е п и щ ев ые п р од ук т ы ,  т а ки е к ак  м ол оч н ы е с ме с и  дл я  сп ец и ал ьн ы х м ед и ци н с к и х ц ел ей ,  дет с ки е  мо ло ч ны е с м ес и  и  п о ле з н ые п р од ук т ы ,  н е  г о во ря  уж е о  л ека рс т ва х и  ме ди ц и н с к и х м ет од ах  л е ч ен и я  з аб ол ев ан и й .  В с е  оп и с ан и я  с ы рь я я в ля ю т с я  н ауч н ы ми  з н ан и я ми  в  об л ас т и  п и т а н и я,  

п р едн а з н ач ен ны м и  и с кл ю ч и т ел ьн о  дл я  оз н а ко мл ен и я  п от р еб и т ел ей ,  и  н е  о т ра ж аю т  эф ф ект и вн ос т ь п р од ук т а.  



01 Действие перорального применения гиалуроната натрия

ГК переваривается и всасывается перорально, увеличивая синтез предшественника ГК в организме, 

увеличивая количество синтеза ГК в коже и других тканях, тем самым улучшая влагоудерживающие

свойства кожи, делая ее эластичной и уменьшая морщины [8].

Источник：
[8] Фэн Нин, Ши Яньли, Го Фэнсянь, Го Сюэпин.Исследование улучшающего действия пероральной гиалуроновой кислоты на увлажнение кожи и антиоксидантный 

эффект in vivo [N].Продукты питания и медицина, Том 18, выпуск 6, 2016.

* Этот пр одук т явл яется  об ыч ным  пищ евым пр одук то м и не м ожет заменить специал ьные пищевые прод укты, так ие к ак м ол оч ные смеси дл я специальных медицинских целей, д етские м ол очные смеси и по лезные про дукты, не го вор я уже о  лек арствах и 

м ед ицинских м етодах лечения забо леваний.  Все описания сырья явл яются научными знаниям и в о бл асти питания, пр едназнач енными искл юч ительно дл я о знако мл ения по тр ебител ей,  и не отр ажают эффективно сть пр одук та. 



02 Гиалуронат натрия
Если относительное содержание гиалуроновой кислоты в организме человека в возрасте 20 лет 

определяется как 100%, то в возрасте 30, 50 и 60 лет оно снижается до 65%, 45% и 25%.

* Эт от прод укт  явл яет ся обычн ым пи ще вым п роду ктом и  н е може т заме ни ть  сп ец иаль ные п ищ евые прод укт ы,  таки е как мол очные  с мес и дл я сп ец иаль н ых мед иц ин ских  це ле й,  дет ски е молоч ные см еси  и пол ез ные пр одукт ы, 

н е говоря уже  о ле ка рст ва х  и  мед иц ин ских  ме тода х  л ече ни я з а болева ни й.  Все  оп ис ан ия сырь я явл яются н ау чн ым и зн ан иям и в  обл ас ти п ит ан ия,  пре дн аз наче нн ым и ис ключи те ль но для озн акомле ни я п отр еби те лей ,  и  не  

от ража ют  э ффе кти вн ост ь п роду кта .  



03 Гиалуронат натрия

Коллаген подобен "эластичной сетке” обеспечивающей 

упругость кожи лица, препятствует появлению морщин и 

дряблости кожи. Коллаген в структуре кожи образует сеть 

из коллагеновых волокон, которая состоит из гиалуроновой 

кислоты, гиалуроновая кислота притягивает большое 

количество воды и удерживает ее молекулы в ячейках сети,

тем самым увлажняя кожу.  Кроме того ГК улучшает 

пластичность сетей коллагеновых волокон благодаря 

водной среде. Коллаген и ГК «действуют сообща» 

поддерживая здоровье кожи. Взаимодействуя друг с другом 

дают результат 1+1＞2.

** Это т про ду кт яв ляется  об ы чны м пи ще вы м про дукто м и н е мо жет за мени ть спец иал ьны е пи ще вы е про дукты , такие ка к м ол очн ые см еси дл я  спец иал ьны х м едици нских ц елей,  де тски е мо ло чны е 

смеси  и по лезн ые  про ду кты, н е гов о ря у же о  лекарства х и м едици нских м ето да х лече ния за бо лев ани й. В се о писа ния сы рья  являются  на учны ми  зна ниями  в о б ласти п итан ия, предн азна ченн ым и 

исключи тельн о для о зна ко мл ения п отреб ите лей, и  не о тража ют эфф ектив но сть про дукта.  



Никотиновая кислота, так же известная как никотинамид,

входит в состав витаминов группы В

PART 03
Никотиновая 
кислота

*Этот продукт является обычным пищевым продуктом и не может заменить сп ец иальные пищевые продукты, такие как молочные смеси для специальных медиц инских целей, 

детские молочные смеси и полезные продукты, не говоря уже о лекарствах и  медицинских методах лечения заболеваний. Все оп исани я сырья являются научными знаниями в  

области п итания, предназначенными исключительно для ознакомления потребителей, и  не отражают эффективность п родукта. 



С помощью запатентованной технологии и оборудования извлекаем основные компоненты из 

экстракта зародышей кукурузы: Супероксиддисмутаза (SOD), глутатионпероксидаза и каталаза

Каталаза（CAT）

Супероксиддисмутаза
（SOD）

Глутатионпероксидаза
（GSH-Px）

PART 04
Концентрированный напиток из 

зародышей кукурузы 

*Этот продукт является обычным пищевым продуктом и не может заменить сп ец иальные пищевые продукты, такие как молочные смеси дл я специальных медиц инских целей, 

детские молочные смеси и полезные продукты, не говоря уже о лекарствах и  медицинских методах лечения заболеваний. Все оп исани я сырья являются научными знаниями в  

области п итания, предназначенными исключительно для ознакомления потребителей, и  не отражают эффективность п родукта. 



01 Концентрированный порошок из зародышей кукурузы-

культовый компонент 

Супероксиддисмутаз（SOD）≥3500U/g

Глутатионпероксидаза （GSH-Px）≥2500U/g

Каталаза （CAT）≥160U/g

*Этот продукт является обычным пищевым продуктом и не может заменить сп ец иальные пищевые продукты, такие как молочные смеси дл я специальных медиц инских целей, 

детские молочные смеси и полезные продукты, не говоря уже о лекарствах и  медицинских методах лечения заболеваний. Все оп исани я сырья являются научными знаниями в  

области п итания, предназначенными исключительно для ознакомления потребителей, и  не отражают эффективность п родукта. 



Другие компоненты

Экстракт плодов архата

Сладкие компоненты 

архата

Без добавления сахарозы

Ягодный порошок

Кис ло-сладкий  ягодны й вкус

Красная малина, черника

Клюква, клубни ка

Черноплодн ая ряби на

*本品为普通食品，不能代替特殊医学用途配方食品、婴幼儿配方食品、保健食品等特殊食品，更不能代替药物和医疗手段治疗疾病。原料描述均为营养科普知识，仅供消费者参考，不代表产品功效。



Гарантия качества

PART THREE
SUDOKU®Растворимый напиток с коллагеном из зародышей кукурузы 



Прошел испытания доказывающие эффективность 

воздействия препарата на людях

 № отчета ：KY20240204603

Пройдены испытания на наличие 69 видов гормонов 

  № отчета：TAOAF24001014101

Продукт застрахован China Pacific Property Insurance Co.,Ltd.(CPIC) 

Страховой №：ASHYCPN85624QAAAAA1L



Проверка на наличие гормонов

№ Отчета：
TAOAF24001014101

Прошел проверку в специальных лабораториях на наличие 

69 видов гормонов: андрогенов, эстрогенов, прогестогенов, 

кортикостероидов и др. 

Ни один «не обнаружен».



Проверка на наличие гормонов

Не содержит 
кортикостероидов, таких 

как: гидрокортизон、
бонизон, дексаметазон и др.

Не содержит андрогенов, 
таких как: тестостерон、

андростендион и др.

Не содержит эстрогенов, 
таких как: эстрон, 

эстрадиол, эстриол, 
этинилэстрадиол и др.

Не содержит прогестероны, 
такие как: прогестерон、

Норэтистерон и др.

№ отчета：TAOAF24001014101



Отчет 8-недельных испытаний на людях

По результатам 8-недельных испытаний продукта 

·Содержание влаги в роговом слое щек возросло 35.32%（p﹤0.001）

·Объем чрескожной потери влаги на щеках снизился на 27,01%（p﹤0.001）

·Показатели эластичности кожи щек R2 увеличились на 6,52%（p﹤0.001）

·Показатели эластичности кожи щек R5 увеличились на 6,68%（p﹤0.001）

·Содержание коллагена в коже щек на глубине 2 мм увеличилось на 3,18%（p﹤0.001）

·Увеличение плотности кожи на щеках на 25,72%（p﹤0.001）

·Площадь морщин в уголках глаз уменьшилась на 23,14%（p﹤0.01）

·Площадь мелких морщинок под глазами уменьшилась на 28,52%（p﹤0.05）

·Количество морщин в уголках глаз уменьшилось на 40,45%（p﹤0.01）

·Количество мелких морщинок под глазами уменьшилось на 47,45%（p﹤0.05）

·Уменьшение глубины морщин в уголках глаз на 17.06%（p﹤0.05）

·Уменьшение глубины морщин под глазами на 45.27%（p﹤0.05）

·Уменьшение доли площади пор на 7,55% （p﹤0.001）

№ отчета：KY20240204603



Фактические результаты 8-недельного 
тестирования на людях

+35.32%
Содержание влаги в 

роговом слое щек

+6.68%
Эластичность кожи 

щек

+25.72%
Упругость кожи щек

- 47.45%
Разглаживание мелких 
морщинок под глазами

№ отчета：KY20240204603

- 40.45%
Разглаживание 

морщинок в уголках 
глаз

- 7.55%
Доля площади пор



Фактические результаты 8-недельного 

тестирования на людях

После применения продукта в течение 8 недель объем тонких морщин под 
глазами значительно уменьшился на 47,45%（p﹤0.05）

BL W
8

На фото：результат испытуемого № 044—мелкие 
морщинки под глазами (Фотография в стандартном 

режиме с двумя источниками света VISIA-CR)

BL W
8

На фото：результат испытуемого № 061
（Фотография в стандартном режиме с 1 источником 

света VISIA-CR)



Фактические результаты 8-недельного тестирования на людях

После применения продукта в течение 8 недель

объем тонких морщин под глазами уменьшился на 47,45%（p﹤0.05）

количество морщин в уголках глаз уменьшилось на 40,45%（p﹤0.05）

На фото：изображения испытуемого № 056 -
морщины в уголках глаз (фото DermaTop-V3)

На фото: изображения испытуемого № 062 - мелкие 
морщинки под глазами (фото DermaTop-V3)



Информация о продукте

PART FOUR
SUDOKU®Растворимый напиток с коллагеном из зародышей кукурузы 



01 02 03

Возьмите пакетик 
коллагенового порошка из 

зародышей кукурузы и 
высыпьте его в чашку

Добавьте 150-200 мл 

теплой воды 

(температура воды не 

должна превышать 55°C).

Тщательно 
перемешайте и 

выпейте

Способ применения



Способ 

хранения

Хранить в сухом и 

прохладном месте

Меры 
предосторожности

01

02

Памятка

Изменение цвета 

продукта- это 

естественный процесс. 

Продукт можно пить

03

Ограничения

Гиалуронат натрия

Дозировка <200mg/день

Черноплодная рябина

Дозировка <10g/день

Рекомендовано к 

употреблению 2-4пак./день

04

Не подходит для 

употребления 

Маленьким детям, 

беременным женщинам и 

женщинам в период лактации 

и вскармливания грудью



Информация о продукте

Название продукта：SUDOKU® Растворимый напиток с коллагеном из зародышей кукурузы

Вес нетто：204гр (6.8гр×30)

Состав: Коллаген-пептид、концентрированный порошок из зародышей кукурузы、

комбинированный ягодный порошок (малина, черника, клюква, клубника, 

черноплодная рябина), пищевые ароматизаторы、гиалуронат натрия、

никотинамид, экстракт плодов архата

Тип продукта: порошковый напиток



Вечная молодость со слезами радости на глазах 
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