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Организм нужно периодически очищать от различных шлаков и отложений,
химических фрагментов лекарств, которые мешают нормальному
функционированию физиологических систем. Иначе, новые продукты, в том
числе полезные, которые присутствуют в Вашем рационе не смогут усвоиться.
Другими словами под полезные и питательные вещества нужно подготовить
чистую базу. Шлаки накапливаются на протяжении всей жизни, а паразиты могут
появляться еще при рождении и существовать в организме до самой смерти.
Если их кол-во превышает норму, то своей деятельностью они наносят ущерб
здоровью человека: берут максимум питательных веществ и ухудшают состояние
иммунитета, организм становится не защищенным и восприимчивым к разным
болезням. Борьба с паразитами ведётся самим организмом, но проводя
очищение, мы помогаем ему, восстанавливая защитные силы.

Как работает очищение:
üПовышение устойчивости организма к инфекциям
üНормализация работы пищеварительной системы
üУлучшение состояния кожи
üСнижение лишнего веса, нормализация уровня сахара в крови
üВосстановление и омоложение репродуктивной функции
üПовышение работоспособности и жизненного тонуса
üПонижение интенсивности аллергических реакций

Зачем нужно очищать свой организм?
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О программе
Программа восстановления и сохранения здоровья основана на
природных средствах высокого качества, позволяет избавиться от
шлаков и токсинов, накопленных вашим организмом: вирусов,
бактерий, грибов, простейших, гельминтов, химических
соединений, находящихся в окружающей среде и попадающих в
организм с пищей и водой, через органы дыхания и даже через
кожу. Программа способствует оптимизации клеточного питания
и восстановлению оптимального уровня энергетики клеток. И что
самое главное — не нарушает привычный режим
жизнедеятельности!

В данной программе используются натуральные настойки грибов,
сиропы и сборы трав, которые собраны в лесу, далеко от крупных
городов и трасс, в экологически чистых местах и индивидуально
изготовлены травниками-врачами с 25-летним стажем по всем
стандартам: место сбора, сезон сбора, приготовление, хранение.

Detox at home
ü Генеральная уборка организма
üАктивное обновление организма
üDetox – часть диеты

üБюджетный вариант в домашних условиях
ü Забудь про клиники и аптеки
üПроверено 25- летним опытом

Индивидуальная программа 
очищения и обновления организма
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Индивидуальная программа по очищению организма

разработана с целью грамотного и качественного

подхода к очищению. Чтобы кровь легко бежала по

сосудам, суставы никогда не болели, а печень,

кишечник и почки легче справлялись с выведением

шлаков и токсинов.

Единственный путь, который может 
привести человека к внутренней  
гармонии, красоте и здоровью — это  
очищение организма!

Этапы программы



7

Очищение ЖКТ

üНатуральная противопаразитарная настойка
üОчищающий травяной сбор
üПротивогрибковое средство
ü Рекомендации по питанию

Продолжительность: 60 дней

Прием ряда препаратов, в частности, антибиотиков, инфекционные 
заболевания, стрессы, особенности питания могут привести к нарушению 
здорового баланса различных видов микроорганизмов и, как следствие,  
расстройство пищеварения, нарушение иммунитета, ухудшение состояния 
кожи и общее снижение тонуса.
Комплексная процедура очищения кишечника направлена не только на  
выведение токсинов, продуктов метаболизма и патогенных бактерий, но и 
на обеспечение нормализации кишечный флоры.

Этапы программы
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Очищение печени

üНатуральная настойка против паразитов
üПеченочный травяной сбор
üИммуномодулирующее, общеукрепляющее средство 

(натуральная настойка)
ü Рекомендации по питанию

Продолжительность: 30 дней

Печень – это жизненно важный орган, который выполняет не только  
функцию пищеварения, выделяя в кишечник желчь и помогая расщеплять 
жиры, но также выполняет функцию подавления всех вредных веществ, 
помогая телу выводить вредные отработанные вещества, обезвреживает 
попадающие в него токсины, яды, лекарства, консерванты и прочую
«химию».
Печень работает непрерывно. При ее зашлакованности можно чувствовать 
некоторые неприятные симптомы: полнота, запоры или поносы, чувство  
вечной усталости, головная боль, аллергия, повышение температуры без 
причины, ломкость ногтей, папилломы и родинки, угревая сыпь.
Комплексная процедура очищения печени направлена на восстановление её 
свойств после влияния на неё неблагоприятных факторов.
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Очищение почек

üПочечный травяной сбор
üАнтигельминтное, противогрибковое средство
üПротивовоспалительное средство
ü Рекомендации по питанию

Продолжительность: 30 дней

Почки наравне с печенью являются фильтром нашего организма. Они 
выводят жидкость, очищают кровь от вредных веществ в организме 
вследствие обмена веществ.
Неправильная работа почек может стать причиной ухудшения зрения, 
появления темных кругов под глазами, отеков рук, лица и ног, одышки,  
чувства холода и усталости, повышения артериального давления.
Комплексная программа очищения почек способствует улучшению
кислотно-щелочного баланса, выводит камни и песок, а также  
скопившуюся слизь и излишнюю жидкость из организма.
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По желанию можно пройти

дополнительные отдельные

этапы по очищению и

восстановлению организма

Восстановление и поддержание  
иммунитета при простудах и 
первых симптомах болезни, а 
также в профилактических 
целях

Здоровье – естественное  
состояние для вашего тела!

Программа по детоксикации,  
лечению кожных и вирусных  
заболеваний путем  
восстановления здорового  
баланса детского организма

Отдельные Этапы
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Специальной подготовки к очищению организма не требуется.
Программа рассчитана на широкий круг людей, но подбирается
исключительно индивидуально!

Вам необходимо:

На странице сайта заполнить Анкету здоровья и прислать ее на указанную
электронную почту. Вы обязательно получите обратную связь и первые
рекомендации по очищению организма.

Проводить очищение организма Вы можете в любом удобном для Вас месте,
без отрыва от Вашей привычной жизнедеятельности. От Вас только
потребуется выполнять все рекомендации.
Помните: любой механизм работает хорошо, когда он чистый!

П Р О Д О Л Ж И Т Е Л Ь Н О С Т Ь
П Р О Г РА М М Ы О Ч И Щ Е Н И Я

Б Е З О П А С Н О С Т Ь
Комплексный индивидуальный подход
гарантирует полную безопасность.
Во время прохождения программы  
очищения Вы находитесь под  
постоянным наблюдением  
специалиста.

ü1 этап – 60 дней
ü2 этап – 30 дней
ü3 этап – 30 дней

Как начать очищать организм?
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КОНТАКТНАЯ
И Н Ф О Р М А Ц И Я

Те л е ф он  
W hatsA pp
+7 (964) 897-00-08

С а й т

www.helendetox.ru
Ins tag ram

@helendetox

Е - mail

helendetoxathome@gmail.com
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