
 

 

 

 

  Медали тренера: 
 

 

 

 

 

 

 

     



 

       Стартовые нагрудные номера тренера: 

 

 



 

       Личный результат на 10 км (Москва, 2014 год): 

 

 

 

 



 

   Личный результат на 21,1 км (зимний полумарафон в Бронницах, Московская область, 2017 год): 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

       Личный результат на 42,2 км (Москва, 2018 год): 

 



      1ое командное место в 1/8 триатлона (Завидово, Тверская область, 2020 год):  

 



 


