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Проект #ЧтоДелатьЕсли представляет собой комплекс мероприятий, направленный 

на эффективное воспитание у детей младшего школьного возраста навыков безопасного 

поведения в различных критических ситуациях, а также на  привлечение внимания широкой 

общественности к проблеме безопасности детей.  

Дети младшего школьного возраста (1-2 классы, 7-9 лет) получат фундаментальные 

знания и отработают навыки по самым важным темам личной безопасности.  Эксперты по 

детской безопасности проведут со школьниками-участниками проекта (около 400 человек) 

курс интерактивно-практических занятий с использованием кейс-технологий (безопасность 

на улице, с незнакомыми, когда один дома, если потерялся, в чрезвычайной ситуации, если 

обижают, мастер-класс "брелок безопасности" - когда тебе нужна помощь). 

В сложившейся эпидемиологической обстановке, учитывая требования главного 

санитарного врача России (Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 30.06.2020 № 16 "Об утверждении санитарно-

эпидемиологических правил СП 3.1/2.4 3598-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций 

и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)"), авторами проекта 

предусмотрена возможность проведения тренингов в дистанционном формате.  

Последующая онлайн работа с родительским сообществом позволит прокачать 

родителей по базовым темам безопасности детей младшего школьного возраста, будет 

способствовать внедрению в систему семейного воспитания эффективных инструментов 

проработки различных тем личной безопасности ребенка. 

Проект #ЧтоДелатьЕсли сделает ощутимый вклад в сферу получения 

дополнительного модульного внешкольного просвещения детей в области сохранения 

собственного здоровья и личной безопасности, что будет способствовать снижению уровня 

травматизма, неблагополучных исходов и уровня конфликтности среди данной целевой 

группы. 
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